Kosten

Die Kosten fiir das Leben im Seniorenheim
Marienheim werden nach Pflegestufe in Tages-
sdtzen abgerechnet. Darin enthalten sind

- alle pflegerischen Leistungen

- die Miete fur das Zimmer sowie dessen
Reinigung

- vier Mahlzeiten taglich (Frihstick, Mittag-
essen, Nachmittagskaffee, Abendessen)
und Zwischenmahlzeiten

- Waschen der Bettwasche und der Kleidung

- die Teilnahme an Beschaftigungsangeboten
und hausinternen Veranstaltungen

Die Pflegeversicherung Gibernimmt bei aner-
kannter Pflegebediirftigkeit der Pflegegrade

1 bis 5 die pflegebedingten Aufwendungen

bis zu einem Betrag von derzeit 2.005 Euro im
Monat. Seit 2022 beteiligt sich die Pflegekasse
an den Kosten fiir Pflegebediirftige in vollsta-
tionarer Pflege mit einem Leistungszuschlag
von 5 bis zu 70 Prozent je nach Aufenthalt im

Pflegeheim.

Uber die konkreten Kosten informieren wir
Sie gern in einem personlichen Gesprach.
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Helios Seniorenheim Marienheim
Rheinbach

Einrichtungsleiter Siegfried Grunwald

Gerbergasse 20

53359 Rheinbach

Telefon (02226) 85-214

Fax (02226) 85-216
info.marienheim@helios-gesundheit.de

www.helios-gesundheit.de/seniorenheim-

marienheim
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Bewohnerinformation

Willkommen
im Helios
Seniorenheim
Marienheim
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Willkommen zuhause

Ein Zuhause bedeutet immer auch Heimat.
Wenn aber im Alter die Krafte nachlassen
und ein Leben alleine nicht mehr moglich
oder zu beschwerlich ist, dann kann ein
Seniorenheim Ihnen ein neues Zuhause
bieten. Eine Entscheidung, die fur altere
Menschen und ihre Familien mit vielen
Fragen verbunden ist. Damit moéchten wir
Sie im Helios Seniorenheim Marienheim
nicht alleine lassen.

Mit wohnlich eingerichteten Rdumen, fri-
schen hellen Farben und modernen Unter-
stlitzungssystem in der Pflege erstrahlt
das Marienheim nach den umfassenden
Renovierungsarbeiten 2021in neuem
Glanz.

Selbstverstandlich stehen wir Ihnen auch
gerne personlich zur Verfligung, um auf
lhre individuellen Fragen einzugehen und
Ihnen das Helios Seniorenheim Marienheim
vorzustellen.

Wir freuen uns auf Sie!

Das Marienheim

Wir mochten, dass sich unsere Bewohnerinnen
und Bewohner bei uns wohlfiihlen. Deshalb
haben wir unsere Raumlichkeiten speziell auf
die Bediirfnisse alterer Menschen angepasst.
Regelmiflige Beschaftigungsangebote und ein
abwechslungsreiches Programm bieten zusatz-
liche Anreize fur die ganz personliche Alltags-
gestaltung.

Raum fiir lhr Leben im Alter

- 47 Pflegeplatze zur vollstationaren Pflege in
Einzelzimmern (einschlielich finf einge-
streuten Kurzzeitpflegeplatzen)

- wohnlich gestaltete Zimmer, die Sie gerne
mit persodnlichen Mdbelstiicken ergénzen
kénnen

- moderne Pflegebetten und barrierefreie
Badezimmer mit Hebewanne und Lifter

- Fernseh- und Telefonanschluss

- Gymnastikraum, Gemeinschaftsraum,
Cafeteria

- gepflegte Gartenanlage mit Hochbeeten zur
gemeinsamen Nutzung

- hauseigene Kapelle

- zentrumsnahe Lage

Wir bieten lhnen

Angebote in Gruppen sowie in Einzelbetreuungen:

- Kraft-Balance-Training/Sturzprophylaxe

- Sitzgymnastik, Bewegungsspiele

- Musiktherapie/Bewegung nach Musik

- Bewohnerchor

- Snoezelen

- Koch-und Backgruppen

- Kreatives Gestalten

- Seniorengerechte Spiele

- Gedachtnistraining

- Spaziergange/Stadtbummel/Einkaufsbegleitung

- Ausfliige/Besichtigungen

- heilige Messen in der hauseigenen Kapelle

- jahreszeitliche Feste

- seelsorgerische Betreuungs- & Begleitangebote

- Gesprachsangebote/Personenzentrierte
Gespriache, Gesprache fliir Angehérige

Kompetenz in Demenz

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unseres Teams
sind in einer speziellen Pflegephilosophie zum
Umgang mit Menschen mit Demenz geschult.
Demenziell erkrankte Menschen finden bei uns
die spezialisierte Pflege und Betreuung, die sie
brauchen, und stehen dabei im Mittelpunkt unse-

rer pflegerischen und therapeutischen Arbeit.




