Unsere Technik

Neuromonitoring

Mit Hilfe des Neuromonitoring-Systems liber-
wachen wir wahrend des operatifen Eingriffs die
Funktion der Stimmbandnerven. Auf diese Weise
Uberprifen wir im Verlauf der gesamten Operati-
on, ob die als Stimmbandnerv identifizierte Struk-
tur tatsachlich dem Stimmbandnerven entspricht.
Dies funktioniert, indem wir wihrend des Eingriffs
die Stimmbandnerven durch geringe Stromimpulse
reizen, um von den Stimmlippen akustische Signa-
le abzuleiten. Damit diese Signale zu identifizieren
sind, verwenden wir einen Spezialbeatmungs-

schlauch mit ,Tonabnehmern“ zur Narkoseflihrung.

Lupenbrille und Stirnlampe

Die Lupenbrille und Stirnlampe ermdoglichen ein
sicheres Operieren. Die Lupenbrille vergréfRert die
sehr feinen Strukturen wie die des Stimmband-
nervs um das 2,5-fache. Dadurch sind diese leichter
und damit auch sicherer zu identifizieren. Die Stirn-
lampe sorgt fiir eine optimale Ausleuchtung des
Operationsfeldes und ermdéglicht so eine optimale
Sicht.

Schilddriisen-Sprechstunde

Mittwoch: 13:00-16:00 Uhr
Bitte vereinbaren Sie einen Termin.
Telefon (040) 790 06-360
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Behandlung der
Schilddriise

Information fur Patientinnen und Patienten der
Abteilung fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

U Helios Mariahilf Klinik Hamburg




Liebe Patientinnen
und Patienten,

Schilddriisenerkrankungen sind weit verbreitet.
Fast jede zweite Patientin oder Patient liber 45
Jahren leidet unter einer vergrof3erten Schilddrise,
auch Struma genannt. Diese geht haufig mit knoti-
gen Gewebsveranderungen einher, die sich in den
meisten Fallen als harmlos herausstellen. Es sind al-
lerdings auch bésartige Tumore maoglich.

Fur die Behandlung von Schilddriisenerkrankungen
ist eine spezielle Diagnostik und Therapie notwen-
dig. In den meisten Fallen reicht eine medikamen-
tose Behandlung aus, bei einigen ist jedoch eine
dauerhafte Entfernung des krankhaften Gewebes
notwendig.

Unser erfahrenes Team, bestehend aus Allgemein-
und Viszeralchirurg:innen sowie Spezialist:innen
aus der Inneren Medizin, steht Ihnen fir eine aus-
flhrliche Beratung und Therapie zur Verfligung.
AuBBerdem werden wir konsiliarisch durch &rzt-
liches Fachpersonal aus der Nuklearmedizin und
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde unterstiitzt.

Gemeinsam mit lhrem Hausarzt oder lhrer Hau-
sarztin entscheiden wir, welches Diagnostik- und
Therapieverfahren bei lhnen zum Einsatz kommt
und ob eine Operartion notwendig ist. Flir diesen
Eingriff stehen an der Helios Mariahilf Klinik Ham-
burg spezielle medizinische Gerate, Lupenbrillen
und Nervenstimulationsgerate zur Verfligung.

Mogliche Operationen

Die Art des Eingriffs hidngt von der vorliegenden
Schilddriisen- oder Nebenschilddriisenerkrankung
ab.

Schilddriisenoperationen

mit Hautschnitt (ca.3-6 cm):

- Knotenentfernungen (Enukleationen)

- halbseitige Schilddriisenentfernungen
(Hemithyreoidektomien)

- halbseitige Schilddrisenentfernung und na-
hezu komplette Entfernung der Gegenseite
(Dunhill-OP)

- komplette Schilddriisenentfernungen
(Thyreoidektomie)

Nebenschilddriisenoperationen
mit Hautschnitt (ca. 3-5 cm):

- komplette Entfernung von einzelnen
Nebenschilddriisen

- komplette Entfernung von mehreren
Nebenschilddriisen

- komplette Entfernung aller Nebenschilddriisen
inklusive atypischer Lagevarianten und Auto-
transplantation von Nebenschilddriisenanteilen



